
 



วันวสิาขบชูา 
วันวสิาขบูชา เป็นวันท่ีสมเด็จพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ประสูติ ตรัสรู้ และปรนิิพพานซึ่งเกิดขึ้นในวันและเดือนเดียวกัน                
คือในวันเพ็ญ (ขึ้น ๑๕ คํ่า) เดือนหกหรอืเดือนเวสาขะพระจันทร์
เ ส ว ยว ิส า ข ฤกษ์ เ หตุ ก า รณ์ ดั ง ก ล่ า ว น้ี ไ ด้ เ กิ ด ขึ้ น เ มื่ อ ก ว่ า                       
สองพันห้าร้อยปีมาแล้วในห้วงระยะเวลาที่ต่างกันคือ                             

คร้ังแรก เมื่อพระพุทธเจ้าประสูติ เ ป็นเ จ้าชายสิทธัตถะ                 
โอรสพระเจ้าสุทโธธนะและพระนางสิรมิหามายาแห่งกรุงกบิลพัสดุ์ 
โดยประสูติท่ีป่าลุมพินีวัน ณ เขตแดนรอยต่อระหว่างกรุงกบิลพัสดุ์
ข อ ง ฝ่ า ย พ ร ะ ร า ช บิ ด า กั บ ก รุ ง เ ท ว ท ห ะ ข อ ง ฝ่ า ย                                       
พระราชมารดา                                   
    คร้ังท่ีสอง เกิดเมื่อเจ้าชายสิทธัตถะ ออกทรงผนวชได้ ๖ ปี 
พระชนมายุ ๓๕ พรรษา ได้ตรัสรู้พระอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ เป็น
อรหันตพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ณ ร ิ่มฝ่ังแม่น้ําเนรัญชรา ประเทศ
มคธปัจจุบันคือที่ตั้งพุทธคยา                                             

    



คร้ัง ท่ีสาม เ กิดเมื่อพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเ จ้า เสด็จดับ                  
ขันธ ปรนิิพพาน เมื่อพระชนมายุ ๘๐ พรรษา ณ เมืองกุสินารา 

        เหตุการณ์สําคัญท้ังสามประการน้ี เกิดขึ้นในวันและเดือน
เดียวกัน ทางจันทรคติ ซ่ึงนับวันขึ้นแรม ตามวถีิการโคจรของดวง
จันทร์ เป็นหลักในการกําหนดวัน เดือนและปีซ่ึงยังคงใช้กันมาอยู่
จนถึงทุกวันน้ี ควบคู่กันไปกับการกําหนดวัน เดือน และปีทางสุร ิ
ยคติ ซ่ึงเป็นไปตามวถีิการโคจรของดวงอาทิตย์ นับเป็นเร ื่อง
อัศจรรย์ซ่ึงยังไม่เคยมีการประจวบกันเช่นน้ีแก่ผู้หน่ึงผู้ใด และ
เหตุการณ์หน่ึงเหตุการณ์ใดมาก่อนจนตราบเท่าปัจจุบันแต่ความ
อัศจรรย์ดังกล่าว ก็ยังไม่เทียบเท่ากับการอุบัติของพระอรหันต
สั มม าสั มพุ ทธ เ จ้ า ขึ้ น ม า ใน โ ลก  แล ะ ไ ด้ ท ร งปร ะดิ ษฐ าน
พระพุทธศาสนาเพื่ออนุเคราะห์โลกให้เกิดประโยชน์สุขแก่มนุษยชาติ
และสัตว์โลกท้ังมวลวันวสิาขบูชาจึงนับว่าเป็นวันสําคัญสูงสุดใน
พระพุทธศาสนา เป็นวันท่ีก่อให้เกิดพระพุทธเจ้า ผู้ตรัสรู้พระธรรม
และนํามาสั่งสอนแก่สรรพสัตว์ และพระสงฆ์สาวกผู้สืบพระศาสนา
ต่อมาจนถึงปัจจุบัน 

    



 ในวันน้ีพุทธศาสนิกชนต่างพากันน้อมระลึกถึงพระพุทธเจ้า 
พระธรรม และพระสงฆ์ ด้วยการไปชุมนุมตามพระอารามต่าง ๆ 
เพื่อกระทําการบูชาปูชนียวัตถุอัน ได้แก่ พระธาตุเจดีย์หรอืพระพุทธ
ปฏิมา ที่เป็นพระประธานในพระอุโบสถอย่างใดอย่างหน่ึง ด้วย
เคร ื่องบูชามีดอกไม้ ธูปเทียน เป็นต้น เร ิ่มด้วยการสรรเสรญิคุณ
พ ร ะ รั ต น ต รั ย  ด้ ว ย บ ท ส ว ด ม น ต ร์ ต า ม ลํ า ดั บ ดั ง น้ี คื อ 
         

บทสรรเสรญิ พระพทุธคณุ ดว้ยบท 

" อิตปิิโสภควา อรหังสมัมาสัมพทุโธ...พุทโธภควาติ " 
บทสรรเสรญิ พระธรรมคณุ ดว้ยบท  

" สวากขาโต ภควตาธัมโม...วญิญูหิติ " 
บทสรรเสรญิ พระสงัฆคณุ ดว้ยบท 

" สุปฏิปันโน ภควโตสาวกสังโฆ...โลกัสสาติ " 

 

 



        จากน้ันก็จะกระทํา ประทักษิณ หรอืท่ีเรยีกว่า เวยีนเทียน 
ร อบพร ะ ธ าตุ เ จ ดี ย์  ห ร ือ พ ร ะพุ ท ธปฎิ ม า ใ นพ ร ะ อุ โ บ ส ถ                         
ด้วยการเดินเวยีนขวาสามรอบ รอบแรกจะสวดบทสรรเสรญิ                   
พระพุทธคุณ รอบท่ีสองจะสวดบทสรรเสรญิพระธรรมคุณ และรอบ
ท่ีสามสวดบทสรรเสร ิญพระสังฆคุณ เมื่อครบ ๓ รอบแล้ว                   
จึงนําดอกไม้ ธูป เทียน ไปบูชาพระธาตุเจดีย์ หรอืพระพุทธรูป             
ในพระอุโบสถ ณ ท่ีบูชาอันควรเป็นอันเสร็จพิธีเวยีนเทียนจากน้ัน             
ก็จะมีการแสดงพระธรรมเทศนาใน พระอุโบสถ ซึ่งปกติจะมีเทศน์ 
ปฐมสมโพธิ ซ่ึงเป็นเร ื่องพระพุทธประวัติตั้งแต่ประสูติ ตรัสรู้ และ
ปรนิิพพาน พิธีเร ิ่มตั้งแต่ประชุมฟังพระทําวัตรสวดมนต์แล้ว                  
จึ ง ฟั ง เ ทศ น์ ซ่ึ ง จ ะมี ไ ปตลอด รุ่ ง  วั น ว ิส า ขบู ช า จึ ง เ ป็ นวั น                          
ที่พุทธศาสนิกชน ได้บําเพ็ญประโยชน์ตน และสืบต่อพระพุทธศาสนา 
ให้ดํารงคงอยู่อย่างถูกต้องตรงทาง เพื่อประโยชน์สุขของตนและ
ของผู้อื่นตลอดชั่วกาลนานท่ีเราเรยีกว่าวันวสิาขบูชาน้ัน เพราะเป็น
วั นตร ง กับวั น เพ็ญ ( วั น กล า ง เดื อนพร ะ จั นท ร์ เ ต็ ม ดวง )                       
เดือนวสิาขบูชาซึ่งตรงกับเดือน ๖ ของไทย วันกลางเดือน ๖ เป็น



วันท่ีพระจันทร์เสวยวสิาขฤกษ์ถ้าเป็นปี ท่ีมีอธิกมาส คือมีเดือน ๘ 
สองหน ก็เลื่อนไปเป็นวันเพ็ญ (วันกลางเดือน) เดือน ๗ 

วันวสิาขบูชาเป็นวันท่ีพุทธศาสนิกชนท้ังหลายถือเอาความ
อัศจรรย์ ๓ ประการท่ีเกิดขึ้นในวาระ เดียวกัน แต่ละประการได้
เกิดขึ้นในโอกาสต่างกัน เป็นหลักการใหญ่เมื่อวันเช่นน้ีเวยีนมาถึง
รอบปีพุทธศาสนิกชนจึงประกอบพิธีสักการะบูชาเป็นการย่ิงใหญ่ 
ความอัศจรรย์ ท้ัง ๓ ประการท่ีเ กิดใน วันวสิาขบูชา ได้แก่ 
     ๑. เป็นวันท่ีพระพุทธเจ้าประสูติ พระพุทธเจ้าพระมหาบุรุษ
ของโลก ทรงเป็นเอกอัครบุ รุษประสูติมาในโลกเพื่อบําเพ็ญ
ประโยชน์สุขและเก้ือกูลแก่ปวงชนเป็นจํานวนมาก พระพุทธเจ้า
ประสูติมาเป็นแสงสว่างเป็นดวงประทีปของโลก ในทางเผยแผ่                
สัจธรรมเพื่อความสงบร่มเย็นของชาวโลก พระพุทธเจ้าประสูติขึ้นมา
เพื่ออนุเคราะห์ชาวโลกเพื่อบําเพ็ญประโยชน์เก้ือกูลและความสุขสงบ
ของเทวดาและมนุษย์ท่ัวไป อันมีประวัติว่า 

     เมื่อพระนางสิรมิหามายา พระมเหสีของพระเจ้าสุทโธทนะ 
แห่งกรุงกบิลพัสดุ์ ทรงพระครรภ์แก่จวนจะประสูติ พระนาง                 
ได้รับพระบรมราชานุญาต จากพระสวามี ให้แปรพระราชฐาน                  



ไปประทับ ณ กรุงเทวทหะ ซ่ึงเป็นพระนครเดิมของพระนาง                   
เพื่อประสูติในตระกูลของพระนางตามประเพณีนิยมในสมัยน้ัน         
ขณะเสด็จแวะพักผ่อนพระอิรยิาบถใต้ต้นสาละ ณ สวนลุมพินีวัน 
พระนางก็ได้ประสูติพระโอรส ณ ใต้ต้นสาละน้ัน ซึ่งตรงกับวันเพ็ญ
เดือน ๖ ก่อนพุทธศักราช ๘๐ ปี คร้ันพระกุมารประสูติได้ ๕ วัน            
ก็ได้รับการถวายพระนามว่า "สิทธัตถะ" 

     ๒. เป็นวันท่ีพระพุทธเจ้าตรัสรู้อนุตตรสัมโพธิญาณ การตรัส
อรยิสัจสี่ คือของจรงิอันประเสรฐิ ๔ ประการของพระพุทธเจ้าเป็น
การตรัสรู้อันยอดเย่ียม ไม่มีผู้เสมอเหมือน วันตรัสของพระพุทธเจ้า
จึงจัดเป็นวันสําคัญ เพราะเป็นวันท่ีให้เกิดมีพระพุทธเจ้าขึ้นในโลก
ชาวพุทธท่ัวไป จึงเรยีกวันวสิาขบูชาว่า วันพระพุทธ (เจ้า) อันมี
ประวัติว่าพระมหาบุรุษทรงบําเพ็ญเพียรต่อไป ท่ีใต้ต้นพระศรมีหา
โพธ์ิน้ัน ทรงเร ิ่มบําเพ็ญสมาธิให้เกิดในพระทัย เรยีกว่าการเข้า 
"ฌาน" เพื่อให้บรรลุ "ญาณ" จนเวลาผ่านไปจนถึง ...  

     ยามต้น : ทรงบรรลุ "ปุพเพนิวาสานุตญิาณ " คือทรงระลกึ
ชาตใินอดตีทั้งของตนเองและผู้อืน่ 
     ยามสอง : ทรงบรรลุ "จุตูปปาตญาณ " คือการรู้แจ้งการเกิด



และดบัของสรรพสตัว์ท้ังหลาย 
     ยามสาม : ทรงบรรลุ "อาสวักขญาณ" คือรู้วธีิกําจัดกิเลสด้วย 
อรยิสัจ ๔ ( ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค )ได้ตรัสรู้เป็นพระสมัมาสัม
พุทธเจ้า ในคืนวนัเพ็ญเดือน ๖ ซึ่งขณะน้ันพระพทุธองคม์ี
พระชนมายุได้ ๓๕ พรรษา 

     ๓. วันท่ีพระพุทธเจ้าเสด็จเข้าสู่ปรนิิพพาน (ดับสังขารไม่
กลับมาเกิดสร้างชาติ สร้างภพอีกต่อไป) การปรนิิพพานของ
พระพุทธเจ้า ก็ถือเป็นวันสําคัญของชาวพุทธท่ัวโลกเพราะชาวพุทธ
ท่ัวโลกได้สูญเสียดวงประทีปของโลก เป็นการสูญเสียคร้ังย่ิงใหญ่
และคร้ังสําคัญชาวพุทธท่ัวไปมีความเศร้าสลดเสียใจและอาลัยสุดจะ
พรรณนา อันมีประวัติว่าเมื่อพระพุทธองค์ได้ตรัสรู้และแสดงธรรม
มาเป็นเวลานานถึง ๔๕ ปี ซึ่งมีพระชนมายุได้ ๘๐ พรรษา ได้
ประทับจําพรรษา ณ เวฬุคาม ใกล้เมืองเวสาลี แคว้นวัชชี ใน
ระหว่างน้ันทรประชวรอย่างหนัก คร้ันเมื่อถึงวันเพ็ญเดือน ๖ พระ
พุทธองค์กับพระภิกษุสงฆ์ท้ังหลาย ก็ไปรับภัตตาหารบิณฑบาตท่ี
บ้านนายจุนทะ ตามคํากราบทูลนิมนต์ พระองค์เสวยสุกรมัททวะท่ี
นายจุนทะตั้งใจทําถวาย ก็เกิดอาพาธลง แต่ทรงอดกลั้นมุ่งเสด็จไป



ยังเมืองกุสินารา ประทับ ณ ป่าสาละ เพื่อเสด็จดับขันธ์ุปรนิิพพาน 
ในราตรน้ัีน ได้มีปรพิาชกผู้หน่ึง ชื่อสุภัททะขอเข้าเฝ้า และได้
อุปสมบทเป็นพระพุทธสาวกองค์สุดท้าย เมื่อถึงยามสุดท้ายของคืน
น้ัน พระพุทธองค์ก็ทรงประทานปัจฉิมโอวาทว่า " ดูก่อนภิกษุ
ทั้งหลายอันว่าสังขารทั้งหลายย่อมมีความเสื่อมสลายไปเป็นธรรมดา 
ท่านท้ังหลายจงยังกิจท้ังปวงอันเป็นประโยชน์ของตนและประโยชน์
ของผู้อื่นให้บรบิูรณ์ด้วยความไม่ประมาทเถิด " หลังจากน้ันก็เสด็จ
เข้าดับขันธ์ุปรนิิพพาน ในราตรเีพ็ญเดือน ๖ น้ัน 

พทุธกจิ ๕ ประการ 

     ๑. ตอนเช้า เสด็จออกบิณฑบาตโปรดสัตว์ คือเสด็จไปโปรด
จรงิเพราะทรงพิจารณาเห็นตอนจวนสว่างแล้วว่า วันน้ีมีใครบ้าง               
ท่ีควรไปโปรดทรงสนทนาหรอืแสดงธรรมให้ละความเห็นผิดบ้าง  
ทรงสง่เสรมิผู้ปฏิบัติชอบอยู่ แล้วให้ปฏิเสธชอบบ้าง เป็นต้น 

     ๒. ตอนบ่าย ทรงแสดงธรรมเทศนาแก่ประชาชนท่ีมาเฝ้า               
ณ ท่ีประทับ ซ่ึงปรากฏว่าไม่วาพระองค์จะประทับ อยู่ ท่ีใด 



ประชาชนทุกหมู่ทุกเหล่าตลอดถึง ผู้ปกครอง นครแคว้นจะชวนกัน
มาเฝ้าเพื่อสดับตับพระธรรมเทศนา ทุกวันมิได้ขาด 

     ๓. ตอนเย็น ทรงเเสดงโอวาทแก่ภิกษุสงฆ์ท้ังมวลท่ีอยู่ประจํา 
ณ สถานที่น้ันบางวันก็มีภิกษุจากที่อื่นมาสมทบ ด้วยเป็นจํานวน
มาก 

     ๔. ตอนเท่ียงคืน ทรงแก้ปัญหาหร ือตอบปัญหาเทวดา 
หมายถึง เทพพวกต่าง ๆ หรอืกษัตรย์ิซ่ึงเป็นสมมติเทพ ผู้สงสัยใน
ปัญหาและปัญหาธรรม 

     ๕. ตอนเช้ามืด จนสว่างทรงพิจารณาสัตว์โลกท่ีมีอุปนิสัย                
ท่ีพระองค์จะเสด็จไปโปรดได้แล้วเสด็จไปโปรดโดยการไปบิณฑบาต
ดังกล่าวแล้วในข้อ ๑ โดยนัยดังกล่าวมาน้ีพระพุทธองค์ทรงมีเวลา
ว่าอยู่เพียงเล็กน้อยตอนเช้าหลังเสวยอาหารเช้าแล้วแต่ก็เป็นเวลา               
ท่ีต้องทรงต้อนรับอาคันตุกะ ผู้มาเยือนอยู่เนือง ๆ เสวยน้อย 
บรรทมน้อย แต่ทรงบําเพ็ญพุทธกิจมาก ตลอดเวลา ๔๕ พรรษา
น้ันเองประชาชนชาวโลกระลึกถึงพระคุณ ของพระองค์ดังกล่าวมา
โดยย่อน้ีจึงถือเอาวันประสูติตรัสรู้และปรนิิพพานของพระองค์                 



เ ป็นวันสํ าคัญ จัดพิ ธี ว ิส าขบู ชาขึ้ น ใน ทุกประ เทศ ท่ี นับ ถือ 
พระพุ ทธศาสนา  ธรรม เ นี ยมการปฏิบั ติ ใ น วั น ว ิส าขบู ช า            
เมื่อวสิาขบูชาเวยีนมาถึงในรอบปี พุทธศาสนาชนไม่ว่าจะเป็น
บรรพชิต (พระสงฆ์ สามเณร) หรอื ฆราวาส (ผู้ครองเรอืน) ท่ัวไป 
จะร่วมกันประกอบพิธีเป็นการพิเศษทําการสักการบูชาเพื่อน้อม
รําลึกถึงพระกรุณา พระปัญญาคุณ และพระวสิุทธิคุณของ
พระพุทธเจ้าผู้เป็นดวงประทีปโลก เมื่อวันวสิาขบูชา ซึ่งตรงในวัน
เดียวกันได้เวยีนมาบรรจบอีกคร้ังหน่ึงในรอบปี คือเวยีนมาบรรจบ
ในวันเพ็ญวสิาขบูชา กลางเดือน 6 ประมาณเดือนพฤษภาคม หรอื
มิถุนายนของไทยเรา ชาวพุทธท่ัวโลก จึงประกอบพิธีสักการบูชา 
การประกอบพิธีในวันวสิาขบูชา แบ่งออกเป็น ๓ พิธี คือ 

๑. พิธีหลวง (พระราชพิธี) 
๒. พิธีราษฎร์ (พธีิของประชาชนท่ัวไป) 
๓. พิธีของพระสงฆ์ (คอืพิธีทีพ่ระสงฆ์ประกอบศาสนกิจเน่ืองในวัน
สําคัญวันน้ี) 

การประกอบพิธีและบทสวดมนตใ์นวันวสิาขบูชา  



ก็ปฏิบตัิเช่นเดียวกับการประกอบพิธีในวันมาฆบชูา 
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วันวสิาขบชูา 
วันวสิาขบูชา เป็นวันท่ีสมเด็จพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ประสูติ ตรัสรู้ และปรนิิพพานซึ่งเกิดขึ้นในวันและเดือนเดียวกัน                
คือในวันเพ็ญ (ขึ้น ๑๕ คํ่า) เดือนหกหรอืเดือนเวสาขะพระจันทร์
เ ส ว ยว ิส า ข ฤกษ์ เ หตุ ก า รณ์ ดั ง ก ล่ า ว น้ี ไ ด้ เ กิ ด ขึ้ น เ มื่ อ ก ว่ า                       
สองพันห้าร้อยปีมาแล้วในห้วงระยะเวลาที่ต่างกันคือ                             

คร้ังแรก เมื่อพระพุทธเจ้าประสูติ เ ป็นเ จ้าชายสิทธัตถะ                 
โอรสพระเจ้าสุทโธธนะและพระนางสิรมิหามายาแห่งกรุงกบิลพัสดุ์ 
โดยประสูติท่ีป่าลุมพินีวัน ณ เขตแดนรอยต่อระหว่างกรุงกบิลพัสดุ์
ข อ ง ฝ่ า ย พ ร ะ ร า ช บิ ด า กั บ ก รุ ง เ ท ว ท ห ะ ข อ ง ฝ่ า ย                                       
พระราชมารดา                                   
    คร้ังท่ีสอง เกิดเมื่อเจ้าชายสิทธัตถะ ออกทรงผนวชได้ ๖ ปี 
พระชนมายุ ๓๕ พรรษา ได้ตรัสรู้พระอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ เป็น
อรหันตพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ณ ร ิ่มฝ่ังแม่น้ําเนรัญชรา ประเทศ
มคธปัจจุบันคือที่ตั้งพุทธคยา                                             

    



คร้ัง ท่ีสาม เ กิดเมื่อพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเ จ้า เสด็จดับ                  
ขันธ ปรนิิพพาน เมื่อพระชนมายุ ๘๐ พรรษา ณ เมืองกุสินารา 

        เหตุการณ์สําคัญท้ังสามประการน้ี เกิดขึ้นในวันและเดือน
เดียวกัน ทางจันทรคติ ซ่ึงนับวันขึ้นแรม ตามวถีิการโคจรของดวง
จันทร์ เป็นหลักในการกําหนดวัน เดือนและปีซ่ึงยังคงใช้กันมาอยู่
จนถึงทุกวันน้ี ควบคู่กันไปกับการกําหนดวัน เดือน และปีทางสุร ิ
ยคติ ซ่ึงเป็นไปตามวถีิการโคจรของดวงอาทิตย์ นับเป็นเร ื่อง
อัศจรรย์ซ่ึงยังไม่เคยมีการประจวบกันเช่นน้ีแก่ผู้หน่ึงผู้ใด และ
เหตุการณ์หน่ึงเหตุการณ์ใดมาก่อนจนตราบเท่าปัจจุบันแต่ความ
อัศจรรย์ดังกล่าว ก็ยังไม่เทียบเท่ากับการอุบัติของพระอรหันต
สั มม าสั มพุ ทธ เ จ้ า ขึ้ น ม า ใน โ ลก  แล ะ ไ ด้ ท ร งปร ะดิ ษฐ าน
พระพุทธศาสนาเพื่ออนุเคราะห์โลกให้เกิดประโยชน์สุขแก่มนุษยชาติ
และสัตว์โลกท้ังมวลวันวสิาขบูชาจึงนับว่าเป็นวันสําคัญสูงสุดใน
พระพุทธศาสนา เป็นวันท่ีก่อให้เกิดพระพุทธเจ้า ผู้ตรัสรู้พระธรรม
และนํามาสั่งสอนแก่สรรพสัตว์ และพระสงฆ์สาวกผู้สืบพระศาสนา
ต่อมาจนถึงปัจจุบัน 

    



 ในวันน้ีพุทธศาสนิกชนต่างพากันน้อมระลึกถึงพระพุทธเจ้า 
พระธรรม และพระสงฆ์ ด้วยการไปชุมนุมตามพระอารามต่าง ๆ 
เพื่อกระทําการบูชาปูชนียวัตถุอัน ได้แก่ พระธาตุเจดีย์หรอืพระพุทธ
ปฏิมา ที่เป็นพระประธานในพระอุโบสถอย่างใดอย่างหน่ึง ด้วย
เคร ื่องบูชามีดอกไม้ ธูปเทียน เป็นต้น เร ิ่มด้วยการสรรเสรญิคุณ
พ ร ะ รั ต น ต รั ย  ด้ ว ย บ ท ส ว ด ม น ต ร์ ต า ม ลํ า ดั บ ดั ง น้ี คื อ 
         

บทสรรเสรญิ พระพทุธคณุ ดว้ยบท 

" อิตปิิโสภควา อรหังสมัมาสัมพทุโธ...พุทโธภควาติ " 
บทสรรเสรญิ พระธรรมคณุ ดว้ยบท  

" สวากขาโต ภควตาธัมโม...วญิญูหิติ " 
บทสรรเสรญิ พระสงัฆคณุ ดว้ยบท 

" สุปฏิปันโน ภควโตสาวกสังโฆ...โลกัสสาติ " 

 

 



        จากน้ันก็จะกระทํา ประทักษิณ หรอืท่ีเรยีกว่า เวยีนเทียน 
ร อบพร ะ ธ าตุ เ จ ดี ย์  ห ร ือ พ ร ะพุ ท ธปฎิ ม า ใ นพ ร ะ อุ โ บ ส ถ                         
ด้วยการเดินเวยีนขวาสามรอบ รอบแรกจะสวดบทสรรเสรญิ                   
พระพุทธคุณ รอบท่ีสองจะสวดบทสรรเสรญิพระธรรมคุณ และรอบ
ท่ีสามสวดบทสรรเสร ิญพระสังฆคุณ เมื่อครบ ๓ รอบแล้ว                   
จึงนําดอกไม้ ธูป เทียน ไปบูชาพระธาตุเจดีย์ หรอืพระพุทธรูป             
ในพระอุโบสถ ณ ท่ีบูชาอันควรเป็นอันเสร็จพิธีเวยีนเทียนจากน้ัน             
ก็จะมีการแสดงพระธรรมเทศนาใน พระอุโบสถ ซึ่งปกติจะมีเทศน์ 
ปฐมสมโพธิ ซ่ึงเป็นเร ื่องพระพุทธประวัติตั้งแต่ประสูติ ตรัสรู้ และ
ปรนิิพพาน พิธีเร ิ่มตั้งแต่ประชุมฟังพระทําวัตรสวดมนต์แล้ว                  
จึ ง ฟั ง เ ทศ น์ ซ่ึ ง จ ะมี ไ ปตลอด รุ่ ง  วั น ว ิส า ขบู ช า จึ ง เ ป็ นวั น                          
ที่พุทธศาสนิกชน ได้บําเพ็ญประโยชน์ตน และสืบต่อพระพุทธศาสนา 
ให้ดํารงคงอยู่อย่างถูกต้องตรงทาง เพื่อประโยชน์สุขของตนและ
ของผู้อื่นตลอดชั่วกาลนานท่ีเราเรยีกว่าวันวสิาขบูชาน้ัน เพราะเป็น
วั นตร ง กับวั น เพ็ญ ( วั น กล า ง เดื อนพร ะ จั นท ร์ เ ต็ ม ดวง )                       
เดือนวสิาขบูชาซึ่งตรงกับเดือน ๖ ของไทย วันกลางเดือน ๖ เป็น



วันท่ีพระจันทร์เสวยวสิาขฤกษ์ถ้าเป็นปี ท่ีมีอธิกมาส คือมีเดือน ๘ 
สองหน ก็เลื่อนไปเป็นวันเพ็ญ (วันกลางเดือน) เดือน ๗ 

วันวสิาขบูชาเป็นวันท่ีพุทธศาสนิกชนท้ังหลายถือเอาความ
อัศจรรย์ ๓ ประการท่ีเกิดขึ้นในวาระ เดียวกัน แต่ละประการได้
เกิดขึ้นในโอกาสต่างกัน เป็นหลักการใหญ่เมื่อวันเช่นน้ีเวยีนมาถึง
รอบปีพุทธศาสนิกชนจึงประกอบพิธีสักการะบูชาเป็นการย่ิงใหญ่ 
ความอัศจรรย์ ท้ัง ๓ ประการท่ีเ กิดใน วันวสิาขบูชา ได้แก่ 
     ๑. เป็นวันท่ีพระพุทธเจ้าประสูติ พระพุทธเจ้าพระมหาบุรุษ
ของโลก ทรงเป็นเอกอัครบุ รุษประสูติมาในโลกเพื่อบําเพ็ญ
ประโยชน์สุขและเก้ือกูลแก่ปวงชนเป็นจํานวนมาก พระพุทธเจ้า
ประสูติมาเป็นแสงสว่างเป็นดวงประทีปของโลก ในทางเผยแผ่                
สัจธรรมเพื่อความสงบร่มเย็นของชาวโลก พระพุทธเจ้าประสูติขึ้นมา
เพื่ออนุเคราะห์ชาวโลกเพื่อบําเพ็ญประโยชน์เก้ือกูลและความสุขสงบ
ของเทวดาและมนุษย์ท่ัวไป อันมีประวัติว่า 

     เมื่อพระนางสิรมิหามายา พระมเหสีของพระเจ้าสุทโธทนะ 
แห่งกรุงกบิลพัสดุ์ ทรงพระครรภ์แก่จวนจะประสูติ พระนาง                 
ได้รับพระบรมราชานุญาต จากพระสวามี ให้แปรพระราชฐาน                  



ไปประทับ ณ กรุงเทวทหะ ซ่ึงเป็นพระนครเดิมของพระนาง                   
เพื่อประสูติในตระกูลของพระนางตามประเพณีนิยมในสมัยน้ัน         
ขณะเสด็จแวะพักผ่อนพระอิรยิาบถใต้ต้นสาละ ณ สวนลุมพินีวัน 
พระนางก็ได้ประสูติพระโอรส ณ ใต้ต้นสาละน้ัน ซึ่งตรงกับวันเพ็ญ
เดือน ๖ ก่อนพุทธศักราช ๘๐ ปี คร้ันพระกุมารประสูติได้ ๕ วัน            
ก็ได้รับการถวายพระนามว่า "สิทธัตถะ" 

     ๒. เป็นวันท่ีพระพุทธเจ้าตรัสรู้อนุตตรสัมโพธิญาณ การตรัส
อรยิสัจสี่ คือของจรงิอันประเสรฐิ ๔ ประการของพระพุทธเจ้าเป็น
การตรัสรู้อันยอดเย่ียม ไม่มีผู้เสมอเหมือน วันตรัสของพระพุทธเจ้า
จึงจัดเป็นวันสําคัญ เพราะเป็นวันท่ีให้เกิดมีพระพุทธเจ้าขึ้นในโลก
ชาวพุทธท่ัวไป จึงเรยีกวันวสิาขบูชาว่า วันพระพุทธ (เจ้า) อันมี
ประวัติว่าพระมหาบุรุษทรงบําเพ็ญเพียรต่อไป ท่ีใต้ต้นพระศรมีหา
โพธ์ิน้ัน ทรงเร ิ่มบําเพ็ญสมาธิให้เกิดในพระทัย เรยีกว่าการเข้า 
"ฌาน" เพื่อให้บรรลุ "ญาณ" จนเวลาผ่านไปจนถึง ...  

     ยามต้น : ทรงบรรลุ "ปุพเพนิวาสานุตญิาณ " คือทรงระลกึ
ชาตใินอดตีทั้งของตนเองและผู้อืน่ 
     ยามสอง : ทรงบรรลุ "จุตูปปาตญาณ " คือการรู้แจ้งการเกิด



และดบัของสรรพสตัว์ท้ังหลาย 
     ยามสาม : ทรงบรรลุ "อาสวักขญาณ" คือรู้วธีิกําจัดกิเลสด้วย 
อรยิสัจ ๔ ( ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค )ได้ตรัสรู้เป็นพระสมัมาสัม
พุทธเจ้า ในคืนวนัเพ็ญเดือน ๖ ซึ่งขณะน้ันพระพทุธองคม์ี
พระชนมายุได้ ๓๕ พรรษา 

     ๓. วันท่ีพระพุทธเจ้าเสด็จเข้าสู่ปรนิิพพาน (ดับสังขารไม่
กลับมาเกิดสร้างชาติ สร้างภพอีกต่อไป) การปรนิิพพานของ
พระพุทธเจ้า ก็ถือเป็นวันสําคัญของชาวพุทธท่ัวโลกเพราะชาวพุทธ
ท่ัวโลกได้สูญเสียดวงประทีปของโลก เป็นการสูญเสียคร้ังย่ิงใหญ่
และคร้ังสําคัญชาวพุทธท่ัวไปมีความเศร้าสลดเสียใจและอาลัยสุดจะ
พรรณนา อันมีประวัติว่าเมื่อพระพุทธองค์ได้ตรัสรู้และแสดงธรรม
มาเป็นเวลานานถึง ๔๕ ปี ซึ่งมีพระชนมายุได้ ๘๐ พรรษา ได้
ประทับจําพรรษา ณ เวฬุคาม ใกล้เมืองเวสาลี แคว้นวัชชี ใน
ระหว่างน้ันทรประชวรอย่างหนัก คร้ันเมื่อถึงวันเพ็ญเดือน ๖ พระ
พุทธองค์กับพระภิกษุสงฆ์ท้ังหลาย ก็ไปรับภัตตาหารบิณฑบาตท่ี
บ้านนายจุนทะ ตามคํากราบทูลนิมนต์ พระองค์เสวยสุกรมัททวะท่ี
นายจุนทะตั้งใจทําถวาย ก็เกิดอาพาธลง แต่ทรงอดกลั้นมุ่งเสด็จไป



ยังเมืองกุสินารา ประทับ ณ ป่าสาละ เพื่อเสด็จดับขันธ์ุปรนิิพพาน 
ในราตรน้ัีน ได้มีปรพิาชกผู้หน่ึง ชื่อสุภัททะขอเข้าเฝ้า และได้
อุปสมบทเป็นพระพุทธสาวกองค์สุดท้าย เมื่อถึงยามสุดท้ายของคืน
น้ัน พระพุทธองค์ก็ทรงประทานปัจฉิมโอวาทว่า " ดูก่อนภิกษุ
ทั้งหลายอันว่าสังขารทั้งหลายย่อมมีความเสื่อมสลายไปเป็นธรรมดา 
ท่านท้ังหลายจงยังกิจท้ังปวงอันเป็นประโยชน์ของตนและประโยชน์
ของผู้อื่นให้บรบิูรณ์ด้วยความไม่ประมาทเถิด " หลังจากน้ันก็เสด็จ
เข้าดับขันธ์ุปรนิิพพาน ในราตรเีพ็ญเดือน ๖ น้ัน 

พทุธกจิ ๕ ประการ 

     ๑. ตอนเช้า เสด็จออกบิณฑบาตโปรดสัตว์ คือเสด็จไปโปรด
จรงิเพราะทรงพิจารณาเห็นตอนจวนสว่างแล้วว่า วันน้ีมีใครบ้าง               
ท่ีควรไปโปรดทรงสนทนาหรอืแสดงธรรมให้ละความเห็นผิดบ้าง  
ทรงสง่เสรมิผู้ปฏิบัติชอบอยู่ แล้วให้ปฏิเสธชอบบ้าง เป็นต้น 

     ๒. ตอนบ่าย ทรงแสดงธรรมเทศนาแก่ประชาชนท่ีมาเฝ้า               
ณ ท่ีประทับ ซ่ึงปรากฏว่าไม่วาพระองค์จะประทับ อยู่ ท่ีใด 



ประชาชนทุกหมู่ทุกเหล่าตลอดถึง ผู้ปกครอง นครแคว้นจะชวนกัน
มาเฝ้าเพื่อสดับตับพระธรรมเทศนา ทุกวันมิได้ขาด 

     ๓. ตอนเย็น ทรงเเสดงโอวาทแก่ภิกษุสงฆ์ท้ังมวลท่ีอยู่ประจํา 
ณ สถานที่น้ันบางวันก็มีภิกษุจากที่อื่นมาสมทบ ด้วยเป็นจํานวน
มาก 

     ๔. ตอนเท่ียงคืน ทรงแก้ปัญหาหร ือตอบปัญหาเทวดา 
หมายถึง เทพพวกต่าง ๆ หรอืกษัตรย์ิซ่ึงเป็นสมมติเทพ ผู้สงสัยใน
ปัญหาและปัญหาธรรม 

     ๕. ตอนเช้ามืด จนสว่างทรงพิจารณาสัตว์โลกท่ีมีอุปนิสัย                
ท่ีพระองค์จะเสด็จไปโปรดได้แล้วเสด็จไปโปรดโดยการไปบิณฑบาต
ดังกล่าวแล้วในข้อ ๑ โดยนัยดังกล่าวมาน้ีพระพุทธองค์ทรงมีเวลา
ว่าอยู่เพียงเล็กน้อยตอนเช้าหลังเสวยอาหารเช้าแล้วแต่ก็เป็นเวลา               
ท่ีต้องทรงต้อนรับอาคันตุกะ ผู้มาเยือนอยู่เนือง ๆ เสวยน้อย 
บรรทมน้อย แต่ทรงบําเพ็ญพุทธกิจมาก ตลอดเวลา ๔๕ พรรษา
น้ันเองประชาชนชาวโลกระลึกถึงพระคุณ ของพระองค์ดังกล่าวมา
โดยย่อน้ีจึงถือเอาวันประสูติตรัสรู้และปรนิิพพานของพระองค์                 



เ ป็นวันสํ าคัญ จัดพิ ธี ว ิส าขบู ชาขึ้ น ใน ทุกประ เทศ ท่ี นับ ถือ 
พระพุ ทธศาสนา  ธรรม เ นี ยมการปฏิบั ติ ใ น วั น ว ิส าขบู ช า            
เมื่อวสิาขบูชาเวยีนมาถึงในรอบปี พุทธศาสนาชนไม่ว่าจะเป็น
บรรพชิต (พระสงฆ์ สามเณร) หรอื ฆราวาส (ผู้ครองเรอืน) ท่ัวไป 
จะร่วมกันประกอบพิธีเป็นการพิเศษทําการสักการบูชาเพื่อน้อม
รําลึกถึงพระกรุณา พระปัญญาคุณ และพระวสิุทธิคุณของ
พระพุทธเจ้าผู้เป็นดวงประทีปโลก เมื่อวันวสิาขบูชา ซึ่งตรงในวัน
เดียวกันได้เวยีนมาบรรจบอีกคร้ังหน่ึงในรอบปี คือเวยีนมาบรรจบ
ในวันเพ็ญวสิาขบูชา กลางเดือน 6 ประมาณเดือนพฤษภาคม หรอื
มิถุนายนของไทยเรา ชาวพุทธท่ัวโลก จึงประกอบพิธีสักการบูชา 
การประกอบพิธีในวันวสิาขบูชา แบ่งออกเป็น ๓ พิธี คือ 

๑. พิธีหลวง (พระราชพิธี) 
๒. พิธีราษฎร์ (พธีิของประชาชนท่ัวไป) 
๓. พิธีของพระสงฆ์ (คอืพิธีทีพ่ระสงฆ์ประกอบศาสนกิจเน่ืองในวัน
สําคัญวันน้ี) 

การประกอบพิธีและบทสวดมนตใ์นวันวสิาขบูชา  



ก็ปฏิบตัิเช่นเดียวกับการประกอบพิธีในวันมาฆบชูา 
 

 

ทีม่า :  

สํานักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาต.ิ (ม.ป.ป.).วันวสิาขบูชา.  
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       วรรณคดี. กรุงเทพ ฯ. โอ. เอส. พร ิ้นติ้ง เฮ้า.  
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       กรุงเทพ ฯ. ส. ธรรมภกัดี.   

ประพันธ์ กุลวนิิจฉัย. (ม.ป.ป.). เทศกาลและพิธีกรรมทางพุทธ    

       ศาสนา. กรุงเทพ ฯ. คณะมนุษยศาสตร์ ม.มจร.  



นมสัการพระรัตนตรัย (นะโม 3 จบ) 
นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สมัมา สมัพทุธสัสะ ( ๓ จบ ) 

 

ขอขมาพระรัตนตรัย (วันทามฯิ) 
วันทามิ พุทธัง, สัพพัง เม โทสัง, ขะมะถะ เม ภันเต 
วันทามิ ธัมมัง, สัพพัง เม โทสัง, ขะมะถะ เม ภันเต 
วันทามิ สังฆัง, สัพพัง เม โทสัง, ขะมะถะ เม ภันเต 

 

ไตรสรณคมน ์(พทุธงั สะระณงั คจัฉาม ิฯ) 
พุทธัง สะระนัง คัจฉามิ 
ธัมมัง สะระนัง คัจฉามิ 
สังฆัง สะระนัง คัจฉามิ 

ทุติยัมปิ   พุทธัง สะระนัง คัจฉามิ 
ทุติยัมปิ   ธัมมัง สะระนัง คัจฉามิ 
ทุติยัมปิ   สังฆัง สะระนัง คัจฉามิ 

ตะติยัมปิ พุทธัง สะระนัง คัจฉามิ 
ตะติยัมปิ ธัมมัง สะระนัง คัจฉามิ 
ตะติยัมปิ สังฆัง สะระนัง คัจฉามิ 

 
~ 10 ~ 

 



พทุธคุณ ธรรมคณุ สงัฆคณุ พาหุงมหาการุณโิกฯ 
 

บชูาพระรัตนตรัย (อมินิา) 
 

อิมินา สักการเรนะ พุทธัง อภปิชูยาม ิ

อิมินา สักการเรนะ ธัมมัง  อภิปชูยาม ิ

อิมินา สักการเรนะ สังฆัง  อภิปชูยาม ิ

 
บทกราบพระรัตนตรัย (อะระหงัสมัมาฯ) 

 
อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ ภะคะวา พทุธัง ภะคะวันตัง อภิวาเทมิ (กราบ) 

สะหวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม ธัมมงั นะมัสสามิ (กราบ) 

สุปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ สังฆัง นะมามิ (กราบ) 

มาตา ปิตุ คุณัง อะหัง วันทามิ (กราบ) 

ครูอุปัชฌาย์ อาจารยิะ คุณัง อะหัง วันทามิ (กราบ) 

 
~ 11 ~ 

 



ถวายพรพระ (อติปิิโส) พทุธคณุ ธรรมคณุ สงัฆคณุ 
อิติ ปิ โส ภะคะวา อะระหัง สัมมา สัมพุทโธ วชิชาจะ

ระณะสัมปันโน สุคะโต โลกะวทูิ อะนุตตะโร ปุรสิะทัมมะสาระถิ 
สัตถา เทวะมะนุสสานัง  พุทโธ ภะคะวาตฯิ 
 

สะวากขาโต ภะคะวะตา ธัม โม สัน ทิฏฐิ โก อะกาลิ โก                  
เอหิปัสสิโก  โอปะนะยิโก ปัจจัตตัง เวทิตัพโพ วญิญูหิติฯ 
 

สุป ะฏิ ปัน โน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ อุชุป ะฏิ ปัน โน                          
ภะคะวะโต   สาวะกะสั ง โฆ  ญ ายะป ะฏิ ปั น โน ภ ะคะวะโต                  
สาวะกะสังโฆ สามีจิปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ ยะทิทัง 
จัตตาร ิปุรสิะยุคานิ อัฏฐะ ปุรสิะปุคคะลา เอสะ ภะคะวะโต                  
สาวะกะสังโฆ อาหุเนยโย ปาหุเนยโย ทักขิเณยโย อัญชะลีกะระณี
โย อะนุตตะรัง ปุญญักเขตตัง โลกัสสาติฯ 

 
 

~ 12 ~ 
 



ชยัมงคลคาถา (พาหงุฯ) สวดใหต้วัเอง "เม"  
ใหผู้อ้ืน่เปลีย่น จาก "เม" เป็น "เต" 

 

(๑) พาหุงสะหัส สะมะภินิมมติะสาวุธันตัง 
ครเีมขะลัง อุทิตะโฆ ระสะเสนะมารัง 
ทานาทิธัมมะวธิินา ชติะวา มุนินโท 

ตันเตชะสา ภะวะตุ เต(เม) ชะยะมงัคะลานิ 
 

(๒) มาราตเิร กะมะภิยุชฌติะสพัพะรัตติง 
โฆรัมปะนาฬะวะกะมักขะมะถัทธะยักขงั 

ขันตสีุทันตะวธิินา ชติะวา มุนินโท 
ตันเตชะสา ภะวะตุ เต(เม) ชะยะมงัคะลานิ 

 

(๓) นาฬาคิรงิ คะชะวะรัง อะตมิตัตะภตูัง 
ทาวคัคิจักกะมะสะนีวะ สุทารุณันตัง 
เมตตมัพุเสกะวธิินา ชติะวา มุนินโท 

ตันเตชะสา ภะวะตุ เต(เม) ชะยะมงัคะลานิ 
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(๔) อุกขิตตะขคัคะมะติหัตถะสุทารุณันตัง 
ธาวันตโิยชะนะปะถังคุลมิาละวนัตงั 
อิทธีภิสังขะตะมะโน ชิตะวา มุนินโท 

ตันเตชะสา ภะวะตุ เต(เม) ชะยะมงัคะลานิ 
 

(๕) กัตตะวานะ กัฏฐะมทุะรัง อวิะ คพัภินียา 
จิญจายะ ทุฏฐะวะจะนัง ชะยะกายะมัชเฌ 

สันเตนะ โสมะวธิินา ชติะวา มุนินโท 
ตันเตชะสา ภะวะตุ เต(เม) ชะยะมงัคะลานิ 

 

(๖) สัจจัง วหิายะ มะตสิัจจะกาวาทะเกตุง 
วาทาภิโรปิตะมะนัง อะตอิันธะภตูงั 

ปัญญาปะทีปะชะลิโต ชติะวา มุนินโท  
ตันเตชะสา ภะวะตุ เต(เม) ชะยะมงัคะลานิ 

 
 
 
 
 

~ 14 ~ 
 



(๗) นันโทปะนันทะภุชะคัง วพิุธัง มะหิทธิง 
ปุตเตนะ เถระภชุะเคนะ ทะมาปะยันโต 
อิทธูปะเทสะวธิินา ชติะวา มุนินโท 

ตันเตชะสา ภะวะตุ เต(เม)  ชะยะมังคะลานิ 
 

(๘) ทุคคาหะทฉิฐิภุชะเคนะ สุทฏัฐะหัตถัง 
พรัหมัง วสิุทธิชตุิมิทธิพะกาภิธานัง 

ญาณาคะเทนะ วธิินา ชติะวา มนิุนโท 
ตันเตชะสา ภะวะตุ เต(เม) ชะยะมงัคะลานิ 
เอตาปิ พุทธะชะยะมังคะละอฉัฐะคาถา โย 

วาจะโน ทินะทิเน สะระเต มะตันที 
หิตวานะเนกะววิธิานิ จุปัททะวานิ 

โมกขัง สุขัง อะธิคะเมยยะ นะโร สะปัญโญ 
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ชยัปรติร (มหากาฯ) สวดใหต้วัเอง "เม" ใหผู้อ้ื่น  
เปลีย่นจาก "เม" เป็น "เต" 

มะหาการุณิ โก นาโถ หิตายะ สัพพะปาณิ นัง ปูเรตวา ปาระมี               
สัพพา ปัตโต สัมโพธิมุตตะมัง เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ โหตุ เต ชะยะมังคะ
ลังฯ 

ชะยันโต โพธิยา มูเล สักยานัง นันทิวัฑฒะโน เอวัง ตวัง วชิะโย 
โหหิ ชะยัสสุ ชะยะมังคะเล อะปะราชิตะปัลลังเก สีเส ปะฐะวโิปกขะเร อะภิ
เสเก สัพพะ พุทธานัง อัคคัปปัตโต ปะโมทะติฯ สุนักขัตตัง สุมังคะลัง              
สุปะภาตัง สุหุฏฐิตัง สุขะโณ สุมุหุตโต จะ สุยิฏฐัง พรัมหมะจารสิุ ปะ
ทักขิณัง กายะกัมมัง วาจากัมมัง ปะทักขิณัง ปะทักขิณัง มะโนกัมมัง 
ปะณิธีเต ปะทักขิณา ปะทักขิณานิ กัตวานะ ละภันตัตเถ ปะทักขิเณฯ 

ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง รักขันตุ สัพพะเทวะตา สัพพะพุทธานุภา     
เวนะ สะทา โสตถี ภะวันตุ เต(เม)ฯ 

ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง รักขันตุ สัพพะเทวะตา สัพพะธัมมานุภา          
เวนะ สะทา โสตถี ภะวันตุ เต(เม)ฯ 

ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง รักขันตุ สัพพะเทวะตา สัพพะสังฆานุภา            
เวนะ สะทา โสตถี ภะวันตุ เต(เม)ฯ 
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อติิปิโส เทา่อายุ+1 (บทพทุธคณุบทเดยีวสวดเทา่อาย+ุ1) 
(ตัวอย่างเช่น ถ้าท่านอายุ ๓๕ ปี ท่านต้องสวด ๓๖ จบ) 

 

อิติปิ โส ภะคะวา อะระหัง สมัมา สมัพุทโธ วชิชาจะระณะสัมปันโน                
สุคะโต โลกะวทูิ อะนุตตะโร ปุรสิะทัมมะสาระถิ สตัถา เทวะมะ

นุสสานัง พุทโธ ภะคะวาตฯิ 
 

 แผเ่มตตา อทุศิส่วนกศุล 

บทแผเ่มตตาใหส้รรพสตัว ์

สพัเพสตัตา สัตว์ทั้งหลาย ที่เป็นเพื่อนทุกข์ เกิด แก่ เจ็บ ตาย ด้วยกันทั้งหมดทั้งสิ้น 

อะเวรา จงเป็นสุขเป็นสุขเถิด อย่าได้มีเวรแก่กันและกันเลย 

อัพยาปัชฌา จงเป็นสุขเป็นสุขเถิด อย่าได้พยาบาทเบียดเบียนซ่ึงกันและกันเลย 

อนีฆา จงเป็นสุขเป็นสุขเถิด อย่าได้มีความทุกข์กายทุกข์ใจเลย 

สขุีอัตตานงั ปะรหิะรันตุ จงมีความสุขกายสุขใจ รักษาตนให้พ้นจากทกุข์ภัยทั้งสิ้นเถดิ 
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บทกรวดนํา้ (อทุิศสว่นกุศล) 

อทิงั เม มาตาปิตนุงั โหต ุสขุติา โหนต ุมาตาปิตะโร 

(ขอส่วนบุญน้ีจงสําเร็จ แก่มารดาบิดาของข้าพเจ้า  
ขอให้มารดาบิดาของข้าพเจ้า จงมีความสุข) 

อทิงั เม ญาตนิงั โหต ุสขุติา โหนต ุญาตะโย 

(ขอส่วนบุญน้ีจงสําเร็จ แก่ญาติทั้งหลายของข้าพเจ้า  
ขอให้ญาติทั้งหลายของข้าพเจ้า จงมีความสุข) 

อทิงั เม ครุุปัชฌายาจรยิานงั โหต ุสขุติา โหนต ุครุุปัชฌายาจรยิา 

(ขอส่วนบุญน้ีจงสําเร็จ แก่ครูอุปัชฌาย์อาจารย์ของข้าพเจ้า  
ขอให้ครูอุปัชฌาย์อาจารย์ของข้าพเจ้า จงมีความสุข) 

อทิงั สพัพะ เทวานงั โหต ุสขุติา โหนต ุสพัเพเทวา 

(ขอส่วนบุญน้ีจงสําเร็จ แก่เทวดาทั้งหลาย  
ขอให้เทวดาทั้งหลาย จงมีความสุข) 
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อทิงั สพัพะ เปตานงั โหต ุสขุติา โหนต ุสพัเพเปตา 

(ขอส่วนบุญน้ีจงสําเร็จ แก่เปรตทั้งหลาย  
ขอให้เปรตทั้งหลาย จงมีความสุข) 

อทิงั สพัพะ เวรนีัง โหต ุสขุติา โหนต ุสพัเพเวร ี

(ขอส่วนบุญน้ีจงสําเร็จ แก่เจ้ากรรมนายเวรทั้งหลาย 
ขอให้เจ้ากรรมนายเวรทั้งหลาย จงมีความสุข) 

อทิงั สพัพะสตัตานงั โหต ุสขุติา โหนต ุสพัเพสตัตา 

(ขอส่วนบุญน้ีจงสําเร็จ แก่สัตว์ทั้งหลาย  
ขอให้สัตว์ทั้งหลาย จงมีความสุข) 
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พระคาถาชนิบญัชร 
นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สมัมา สมัพทุธสัสะ ( ๓ จบ ) 

 (บทย่อ : ชินะปัญชะระปะรติตัง มัง รักขะตุ สพัพะทา ) 

      ปุตตะกาโมละเภปุตตัง   ธะนะกาโมละเภธะนัง  อัตถิกาเยกายะญายะ              
เทวานังปิยะตังสุตตะวา  อิติปิโสภะคะวา   ยะมะราชาโน                        
ทา้วเวสสุวัณโณมรณังสุขัง  อะระหงัสุคะโต   นะโมพุทธายะ 

ชะยาสะนากะตา พุทธา            เชตะวา มารัง สะวาหะนัง 
จะตุสจัจาสะภัง ระสัง              เย ปิวงิสุ นะราสะภา 
ตัณหังกะราทะโย พุทธา          อัฏฐะวสีะติ นายะกา 
สัพเพ ปะติฏฐิตา มัยหัง           มัตถะเก เต มุนิสสะรา 
สีเส ปะติฏฐิโต มัยหัง              พุทโธ ธัมโม ทะวโิลจะเน 
สังโฆ ปะติฏฐิโตมัยหัง            อุเร สัพพะคุณากะโร 
หะทะเย เม อะนุรุทโธ             สารปีตุโต จะทักขิเณ 
โกณฑัญโญ ปิฏฐิภาคัสมิง     โมคคัลลาโน จะ วามะเก 
ทักขิเณ สะวะเน มัยหัง             อาสุง อานันทะราหุโล 
กัสสะโป จะ มะหานาโม          อุภาสุง วามะโสตะเก 
เกสะโต ปิฏฐิภาคัสมิง              สุรโิย วะ ปะภังกะโร 
นิสินโน สิรสิัมปันโน              โสภิโต มุนิปงุคะโว 
กุมาระกัสสะโป เถโร               มะเหสี จิตตะวาทะโก 
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พระคาถาชนิบญัชร (ตอ่) 
โส มัยหัง วะทะเนนิจจัง        ปะติฏฐาส ิคุณากะโร 
ปณุโณ อังคุลิมาโล จะ             อุปาลี นันทะสีวะลี 
เถรา ปัญจะ อิเม ชาตา            นะลาเฏ ติละกา มะมะ 
เสสาสีติ มะหาเถรา                วชิิตา ชินะสาวะกา 
เอเตสีติ มะหาเถรา                 ชิตะวันโต ชิโนระสา 
ชะลันตา สีละเต เชนะ            อังคะมังเคสุ สัณฐิตา 
ระตะนัง ปรุะโต อาสิ              ทักขิเณ เมตตะสุตตะกัง 
ธะชัคคัง ปัจฉะโต อาส ิ          วาเม อังคุลิมาละกัง 
ขันธะโมระปะรติตัญจะ          อาฏานาฏิยะสุตตะกัง 
อากาเส ฉะทะนัง อาสิ             เสสา ปาการะสัณฐิตา 
ชินาอาณา วะระสังยุตตา        สัตตะปาการะลังกะตา 
วาตะปิตตาทิสัญชาตา            พาหิรัชฌัตตุปัททะวา 
อะเสสา วนิะยัง ยันตุ              อะนันตะชินะเตชะสา 
วะสะโต เม สะกิจเจนะ          สะทา สัมพุทธะปัญชะเร 
ชินะปัญชะระมัชฌัมหิ           วหิะรันตัง มะฮีตะเล 
สะทา ปาเลน ตุมัง สัพเพ        เต มะหาปรุสิาสะภา 
อิจเจวะมันโต สุคุตโต สุรักโข    ชินานุภาเวนะ ชิตุปัททะโว 
ธัมมานุภาเวนะ ชิตารสิังโฆ        สังฆานุภาเวนะ ชิตันตะราโย 
   สัทธัมมานุภาวะปาลโิต  จาราม ิ  ชินะปัญชะเรติฯ 
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บทบวงสรวงและชมุนมุเทวดา 
ปรุมิัญจะ ทิสัง ราชา ธะตะรัฏโฐ ปะสาสะติ คันธัพพานัง อาธิปะติ มะหา

ราชา ยะสัสสิ โส ปตุตาปิ ตัสสะ พะหะโว อินทะนามา มะหัพพะลา อิทธิมันโต ชุติ
มันโต วัณณะวันโต ยะสัสสิโน โมทะมานา อัฏฐังสุ ฯ  

ทักขิณัญจะ ทิสัง ราชา วรุิฬโห ตัปปะสาสะติ กุมภัณฑานัง อาธิปะติ มะหา
ราชา ยะสัสสิ โส ปตุตาปิ ตัสสะ พะหะโว อินทะนามา มะหัพพะลา อิทธิมันโต ชุติ
มันโต วัณณะวันโต ยะสัสสิโน โมทะมานา อัฏฐังสุ ฯ  

ปัจฉิมัญจะ ทิสัง ราชา วรูิปักโข ปะสาสะติ นาคานัง อาธิปะติ มะหาราชา 
ยะสัสส ิโส ปตุตาปิ ตัสสะ พะหะโว อินทะนามา มะหัพพะลา อิทธิมันโต ชุติมันโต 
วัณณะวันโต ยะสัสสิโน โมทะมานา อัฏฐังสุ ฯ  

อุตตะรัญจะ ทิสัง ราชา กุเวโร ตัปปะสาสะติ ยักขานัง อาธิปะติ มะ 
หาราชา ยะสัสส ิโส ปตุตาปิ ตัสสะ พะหะโว อินทะนามา มะหัพพะลา อิทธิมันโต 
ชุติมันโต วัณณะวันโต ยะสัสสิโน โมทะมานา อัฏฐังสุ ฯ  

ปรุมิะทิสัง ธะตะรัฏโฐ ทักขิเณนะ วรุิฬหะโก ปัจฉิเมนะ วรูิปักโข กุเวโร                   
อุตตะรัง ทิสัง จัตตาโร เต มะหาราชา สะมันตา จะตุโรทิสา ทัททัลละมานาอัฏฐังส ุฯ  

สัคเค กาเม จะ รูเป คิรสิิขะระตะเฏ จันตะลิกเข วมิาเน ทีเป รัฏเฐ จะ คาเม 
ตะรุวะนะคะหะเน เคหะวัตถุมหิ เขตเต ภุมมา จายันตุ เทวา ชะละถะละวสิะเม ยักขะ
คันธัพพะนาคา ติฏฐันตา สันติเก ยัง มุนิวะระวะจะนัง สาธะโว เม สุณันตุ,  

ธัมมสัสะวะนะกาโล อะยมัภะทนัตา 

ธัมมสัสะวะนะกาโล อะยมัภะทนัตา ธัมมสัสะวะนะกาโล อะยัมภะทนัตา 
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สมาทานศีล ๕ 
นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สมัมา สมัพทุธสัสะ ( ๓ จบ ) 

พทุธงั สะระนัง คัจฉาม ิ
ธัมมงั สะระนัง คัจฉาม ิ
สงัฆงั สะระนัง คัจฉาม ิ 

ทุตยิมัปิ พุทธัง สะระนัง คัจฉามิ  
ทุตยิมัปิ ธัมมัง สะระนัง คัจฉามิ 
ทุตยิมัปิ สังฆัง สะระนัง คัจฉามิ 

ตะตยิมัปิ พุทธัง สะระนัง คัจฉาม ิ  
ตะตยิมัปิ ธัมมัง สะระนัง คัจฉามิ 
ตะตยิมัปิ สังฆัง สะระนัง คัจฉามิ 

๑. ปาณาติปาตา เวระมะณี สิกขาปะทงั สะมาทิยาม ิ
๒. อะทินนาทานา เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทิยาม ิ
๓. กาเมสุ มิจฉาจารา เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
๔. มุสาวาทา เวระมะณี สกิขาปะทัง สะมาทิยาม ิ
๕. สุรา เมระยะมัชชะ ปะมาทัฏฐานา เวระมะณี สิกขาปะทังสะมาทิยามิ 
        อมิาน ิปัญจะสกิขา ปะทาน ิสะมาทยิาม ิ(๓ จบ) 
        กราบ ๓ คร้ัง (ทาํทกุวัน อยา่งน้อยกอ่นเขา้นอน) 
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บทสวดมนต์ เวยีนเทยีนสาํหรับวันพระใหญ ่
ประเพณีการ “เวยีนเทียน” น้ันมีจุดประสงค์เพื่อบูชาและระลึกถึง พระ

พุทธ พระธรรม พระสงฆ์ โดยจะมีข้ึนใน วันมาฆบูชา วันวสิาขบูชา วัน
อาสาฬหบูชา ซึ่งพุทธศาสนิกชนจะสวดบทบูชาพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ 
พระสังฆคุณ ในขณะที่เวยีนเทียน 

เวยีนเทยีนรอบรอบที ่๑ บทสวดเพือ่ระลกึถงึพระพทุธ 
“อิติปิ โส ภะคะวา อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ วชิชาจะระณะสัมปันโน                 

สุคะโต โลกะวทิู อะนุตตะโร ปุรสิสะทัมมะสาระถิ สัตถา เทวะมนุสสานัง พุทโธ 
ภะคะวาติ” 

เวยีนเทยีน รอบที ่๒ บทสวดระลกึถงึพระธรรม 
“สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม สันทฏิฐิโก อะกาลิโก เอหิปัสสิโก โอปะ

นะยิโก ปัจจัตตัง เวทิตัพโพ วญิญูฮตีิ” 
เวยีนเทยีน รอบที ่3 บทสวดระลกึถงึพระสงฆ ์

“สุปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ อุชุปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะ
กะสังโฆ ญายะปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ สามีจิปะฏิปันโน ภะคะวะโต 
สาวะกะสังโฆ ยะทิทัง จัตตาร ิปุรสิะยุคานิ อัฏฐะ ปุรสิะปุคคะลา เอสะ ภะคะวะ
โต สาวะกะสังโฆ อาหุเนยโย ปาหุเนยโย ทักขิเณยโย อัญชะลีกะระณีโย อะนุต
ตะรัง ปุญญักเขตตัง โลกัสสาต”ิ  
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