


คํานํา 

  พิธ ี เ จ ร ิญ พ ร ะ พุท ธ ม น ต์ เ ฉ ล ิม พ ร ะ เ ก ีย ร ต ิ มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้พุทธศาสนิกชน                 
ทุกหมู่เหล่า ได้ร่วมแสดงออกถึงความจงรักภักดี และสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณที่ทรงมีต่อปวงชนชาวไทย                
ส่ ง เส ริม ใ ห้พสกนิกรชาวสุ ราษฎ ร์ธา นี  ทุกภาคส่ วนไ ด้มี ส่ วนร่ วม ในการถวายพระพรชั ยมงคล                
สําหรับปีน้ี มหาเถรสมาคมเห็นชอบและกําหนดจัดพิธีเจริญพระพุทธมนต์เฉลิมพระเกียรติถวายพระพรชัย
มงคลแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 6 รอบ 28 กรกฎาคม 2567  

  โดยสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดสุราษฎร์ธานี ได้มีการจัดพิธีเจริญพระพุทธมนต์                 
เฉลิมพระเกียรติ ถวายพระพรชัยมงคลแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ในทุกเดือน และมีช่องทาง                 
ให้พุทธศาสนิกชนที่ไม่สามารถเข้าร่วมพิธีฯ สามารถสวดมนต์ในเคหะสถานด้วยตนเอง ด้วยการเปิด E-book 
บทสวดมนต์ทาง เ ว็บไซต์ของสํ า นักงานพระพุทธศาสนาจังห วัดสุ ราษฎร์ธานี  ไ ด้ทุกที่  ทุก เวลา                
พร้อมได้ทําการเผยแพร่ข่าวประชาสัมพันธ์ในทุกคร้ังที่มีการจัดพิธีเจริญพระพุทธมนต์  

  เ พ่ื อ ใ ห้ พุทธศาส นิกชนเข้ าถึ งการสวดมนต์มากขึ้ น  สํ า นักงานพระพุทธศาสนา                 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี มีความมุ่งหวังว่า E-book บทสวดมนต์ เจริญพระพุทธมนต์ สิริมงคลออนไลน์                
จะเป็นหน่ึงในนวัตกรรมที่อํานวยความสะดวกให้ได้ ไม่มากก็น้อย หากมีข้อแนะนําหรือข้อผิดพลาดประการใด 
ผู้จัดทําขอน้อมรับไว้และขออภัยมา ณ ที่น้ีด้วย 
 
 

                              คณะผู้จัดทํา 
            มีนาคม 2567 
  

 



องค์ประกอบท่ี 1 : ข้อมูลพื้นฐาน 
1. ชื่อผลงาน พิธีเจริญพระพุทธมนต์ สิริมงคลออนไลน์         

2. ชื่อผู้รบัผิดชอบ นางสาวหิรัญยาเนตร  ดิศรพงศ์  ตําแหน่ง นักวิชาการศาสนาปฏิบัติการ   

3. สํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดสุราษฎร์ธานี  เบอร์โทร 077 286 192     

    E-mail praputsurat@gmail.com  

4. คําสําคัญ (Keyword)           4.1 พิธี         
4.2 เจรญิพระพุทธมนต์       
4.3 สิริมงคล        
4.4 ออนไลน์        
4.5 บทสวดเจริญพระพุทธมนต์       

     หมายเหตุ : เพ่ือประกอบการสืบค้นขอ้มูลในเว็บไซต์ 
5. บทสรุปสาํหรับผูบ้ริหาร 
    คําอธิบาย : สรุปสาระสําคัญวิธีการปฏิบัติงาน/นวัตกรรมการปฏิบัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practice)  
พอสังเขป                . 
           การจัด พิ ธี เจริญพระพุทธมน ต์ถวายพระพรชัยมงคลแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้ าอ ยู่หั ว                
สมเด็จพระนางเจ้าสริกิต์ิ  พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง และสมเด็จพระนางเจ้าฯ                 
พระบรมราชินี และเพ่ือแสดงถึงความจงรักภักดีและสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณของสถาบันพระมหากษัตริย์                 

ภายใต้ผลงาน พิธีเจริญพระพุทธมนต์ สิริมงคลออนไลน์           . 
 สํานักงานพระพุทธศาสนาจั งห วัดสุ ราษฎร์ธานี  ได้ ดําเนินการจัด พิ ธี เจริญพระพุทธมนต์                
ทุกปี ๆ ละ 12 ครั้ง ทุกวันที่ 28 กรกฎาคม และที่จังหวัดเห็นว่าเหมาะสม         . 
 จากการดําเนินการดังกล่าว สรุปข้อมูล 2 ประเด็น ดังน้ี          . 

5.1 ข้อมูลทั่วไป  
ผู้เข้าร่วมพิธีเจริญพระพุทธมนต์ สิริมงคลออนไลน์ ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 78 เพศชาย

คิดเป็นร้อยละ 28 มีอายุ 41- 50 ปี คิดเป็นร้อยละ 35 อายุ 50 ปีขึ้นไปคิดเป็นร้อยละ 27 อายุ 31 - 40 ปี              
คิดเป็นร้อยละ 21 และอายุ 20 - 30 ปี คิดเป็นร้อยละ 20 ตามลําดับ ส่วนใหญ่มีการศึกษาระดับปริญญาตรี  

 
 
 

/คิดเป็นร้อยละ 64... 
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คิดเป็นร้อยละ 64 ปริญญาโท คิดเป็นร้อยละ 28 ปริญญาเอก คิดเป็นร้อยละ 9 และต่ ากว่าปริญญาตรี                   

คิดเป็นร้อยละ 5 มีอาชีพรับราชการ คิดเป็นร้อยละ 97 เอกชนและหน่วยงานอิสระ คิดเป็นร้อยละ 3          

นักเรียน/นักศกึษา คิดเป็นร้อยละ 2 และบุคคลทั่วไป คิดเป็นร้อยละ 1        .  
 

5.2 ควำมพึงพอใจต่อกำรรับบรกิำร  

ผู้เข้าร่วมพิธีเจริญพระพุทธมนต์ สิริมงคลออนไลน์ ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด                

ด้านสถานที่จัดพิธีมีความเหมาะสม สะอาด เป็นระเบียบเรียบร้อย ด้านอุปกรณ์ประกอบการจัดพิธี                             

มีความเหมาะสม มีปริมาณเพียงพอต่อการบริหารผู้เข้าร่วมพิธี (บทสวดมนต์) ด้านการสวดมนต์มีประโยชน์                

ต่อตนเอง จิตเป็นสมาธิ จิตใจสงบ ผ่อนคลาย การสวดมนต์มีประโยชน์ต่อผู้อื่น ครอบครัว พระพุทธศาสนา 

สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ด้านการประชาสัมพันธ์ การสร้างการรับรู้ การชี้แจงวัตถุประสงค์

ของการจัดพิธีต่อผู้เข้าร่วมพิธ ี          

ข้อเสนอแนะ เป็นกิจกรรมทีด่ีควรจัดพิธีเจริญพระพุทธมนต์อย่างต่อเนื่อง 

องค์ประกอบที่ 2 : รำยละเอียดข้อมูล 

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของวธิีกำรปฏิบัตงิำน/นวัตกรรมกำรปฏิบัติงำนที่เป็นเลศิ 
    ด้วยมติมหาเถรสมาคม เห็นชอบก าหนดจัดพิธีเจริญพระพุทธมนต์ถวายพระพรชัยมงคลแด่พระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยู่หั ว สมเด็จพระนางเจ้าสริกิติ์   พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง และ                         

สมเด็จพระนางเจ้าฯพระบรมราชินี และเพื่อแสดงถึงความจงรักภั กดีและส านึกในพระมหากรุณาธิคุณ                   

ของสถาบันพระมหากษัตริย์ ส่งเสริมให้พสกนิกรชาวสุราษฎร์ธานี ทุกภาคส่วนได้มีส่วนร่วมในการถวาย               

พระพรชัยมงคล ส าหรับปีนี้ มหาเถรสมาคมเห็นชอบและก าหนดจัดพิธีเจริญพระพุทธมนต์เฉลิมพระเกียรติถวาย

พระพรชัยมงคลแด่ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสวันเฉลิม พระชนมพรรษา 6 รอบ                          

28 กรกฎาคม 2567 

2. วัตถุประสงค์และเป้ำหมำยของผลงำน 
    2.1 วัตถุประสงค ์
     เพื่อให้ผู้เข้าร่วมพิธีเจริญพระพุทธมนต์ มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 3 ประการ คือ  

2.1.1 สมาธ ิ
2.1.2 สต ิ
2.1.3 ปัญญา 
 
 

/2.1.1 สมาธิ คือ… 
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2.1.1 สมาธิ คอื ให้ใจมีความสงบต้ังมั่นอยู่กับค าสวดมนต์อย่างต่อเนื่อง 
2.1.2 การมีสติ เห็นหรือรู้เท่าทันอาการของจิต หรือกิริยาของจิต หรือพฤติแห่งจิตที่แสดงออกมา               

เป็นความคิด นึก ตรึก ตรอง ปรุงแตง่และอารมณ์ต่าง ๆ แทรกค าสวดมนต์เป็นระยะ ๆ 
2.1.3 มีปัญญาเห็นว่า ถ้าขาดสติเผลอเพลินติดไปกับความคิด นึก ตรึก ตรอง ปรุงแต่งอารมณ์ต่าง ๆ 

เหล่านั้นก็จะท าให้ลืมค าสวดมนต์และจะท าให้เกิดทุกข์ ถ้ามีสติ สมาธิ ปัญญารู้เท่าทัน ก็จะไม่เผลอเพลิน                   
ติดไปกับสิง่ใดให้ใจเป็นทุกข์ เรียกว่า เห็นอริยสัจจ์ 

สรุป  การฝึกสติ สมาธิ ปัญญา รู้ค าสวดมนต์ควบคู่ ไปกับรู้ สึก นึก คิด ตรึก ตรอง ปรุงแต่ง                       
และอารมณ์ต่างๆ ที่ เกิดแทรกค าสวดมนต์ได้ทุกความคิดอย่างต่อเนื่อง โดยรู้อยู่กับที่ไม่เผลอเพลินติด                     
ไปเลยแล้วจะรู้หรือเห็นจิตที่ คิด นึก ตรึก ตรอง ปรุงแต่ง และอารมณ์ ต่าง ๆ นั้น เกิดขึ้นดับไป  ๆ                          
เป็นการเห็นอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา จะท าให้ไม่ขาดสติเผลอเพลินติดไปกับความรู้สึก นึก คิด ตรึก ตรอง                
ปรุงแต่งและอารมณ์ใดเลย ก็จะพ้นทุกข์ 

 2.2 เป้ำหมำย 
           2.2.1 เชิงปริมาณ  

                   คณะสงฆ์จังหวัดสุราษฎร์ธานี  ข้าราชการ นักเรียน นักศึกษาพ่อค้า ประชาชน และ

พุทธศาสนิกชนจังหวัดสุราษฎร์ธาน ี ตามปฏิทินรวม 12 ครั้ง ครั้งละประมาณ 200 คน  

           2.2.2 เชิงคุณภาพ  

                   ผู้เข้าร่วมพิธีเจริญพระพุทธมนต์ มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ๓ ประการ สมาธิ สติ ปัญญา 

3. กระบวนกำรผลิตผลงำนหรือขั้นตอนกำรด ำเนินงำน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
        ภาพที่ 1 วงจร PDCA 1 
 

/3.1 P = Plan การวางแผน …  
1 ที่มาภาพ : https://www.strategypunk.com/plan-do-act-check-pdca-cycle/  
              สืบค้นเมื่อ 23 กุมภาพันธ์ 2567 
 

https://www.strategypunk.com/plan-do-act-check-pdca-cycle/
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    3.1 P = Plan กำรวำงแผน ส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดสุราษฎร์ธานี มีการจัดประชุมชี้แจง               
และสร้างความตระหนัก ให้กับข้าราชการและบุคลากร เพื่อวิเคราะห์สภาพปัญหาและ บริบทของส านักงาน
พระพุทธศาสนาจังหวัดสุราษฎร์ธานี สร้างความเข้าใจร่วมกันและสร้างข้อตกลงร่วมกันในการพัฒนาคุณภาพ
ข อ งก ารจั ด พิ ธี ก า ร เจ ริญ พ ระพุ ท ธม น ต์  เป็ น ส าคั ญ  เต รี ย ม  ค ว าม พ ร้ อ ม ให้ ท า งาน ร่ ว ม กั น                                     
ด้วยความเป็นกัลยาณมิตร ซึ่งข้าราชการและบุคลากรทุกคนต้องร่วมกันวางแผนและก าหนดเป้าหมาย                       
และสร้างความเข้าใจร่วมกัน เพราะถือว่าเป็นองค์ประกอบที่มีความส าคัญที่จะส่งผลให้การท างานในขั้นตอน
ถัดไป เป็นไปด้วยความราบรื่นตรงตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายที่วางไว้   
    3.2 D = Do  กำรลงมือปฏิบัติ หลังจากที่ได้ร่วมกันวางแผน (Plan) ก าหนดรูปแบบการบริหารและ
เป้าหมายในการ ด าเนินงานแล้ว ในขั้นตอนถัดไป เป็นการลงมือปฏิบัติตามขั้นตอน ตามแผนงาน                          
ที่ ได้ก าหนดไว้อย่างเป็นระบบและมี ความต่อเนื่อง ส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดสุราษฎร์ธานี                            
ได้มีการสร้างองค์ความรู้จากการแลก เปลี่ยนประสบการณ์ของ ข้าราชการ บุคลากร และผู้บริหาร               
ด้วยการพูดคุย เล่าเรื่อง ในที่ประชุม ทั้งในด้านการจัดท าโครงการ การเสนออนุมัติโครงการ การประชาสัมพันธ์
เชิญชวน (จัดท าบันทึกเสนอผู้ว่าราชการจังหวัดสุราษฎร์ธานี) ลงนามเชิญหัวหน้าส่วนราชการ นายอ าเภอ               
ทุกอ าเภอ หัวหน้าหน่วยงานรัฐวิสาหกิจ ผู้อ านวยการสถานศึกษา นายกเทศมนตรีนครสุราษฎร์ธานี หัวหน้า
องค์กรอิสระ นายกเหล่ากาชาดจังหวัดสุราษฎร์ธานี นายกพุทธสมาคมจังหวัดสุราษฎร์ธานี ประธานสภา
อุตสาหกรรมจังหวัด ประธานหอการค้า ประธาน/นายกสมาคม ช มรม สโมสร และมูลนิธิต่างๆ                           
ในจังหวัดสุราษฎร์ธานี  โดยน ากระบวนการจัดการความรู้มาบูรณาการวิธีการได้มาของ องค์ความรู้ ได้แก่             
การประชุม การพบปะพูดคุย การแลกเปลี่ยนประสบการณ์ระหว่างกัน ตลอดจนการค้นคว้าจาก ต ารา เอกสาร 
งานวิจัย และรายงานผลการประเมินด้านต่าง ๆ เป็นต้น โดยใชค้วามรู้ความสามารถที่ใช้ในการปฏิบัติงาน ดังนี ้
         3.2.1 การบริหารโครงการโดยยึดหลักวัตถุประสงค์ (Management By Objectives) เพื่อก าหนด
กลุ่มเป้าหมายในการด าเนินโครงการ 
         3 .2.2 การจัดล าดับความส าคัญ ในงาน (Priority) เพื่ อมอบงานให้ เจ้าหน้ าที่ เป็นรายบุคคล                           
รับไปด าเนินงาน 
         3.2.3 หลักมนุษยสัมพันธ์ (Relationship Principle) เพื่อประสานคณะสงฆ์ เจ้าคณะสังฆาธิการ               
เจ้าอาวาสวัด ส่วนราชการ องค์กร หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนสถานศึกษา และประชาชน เพื่อสนับสนุน 
วัสดุอุปกรณ ์ตลอดจนถึงความร่วมมือ 
         3.2.4 หลักปุริสธรรม คือ หลักการบริหารจัดการความเข้าใจความสั มพันธ์ที่ เกี่ยวข้องกับบุคคล                 
และสิ่งแวดล้อม โดยค านึงถึงคุณธรรม จริยธรรมที่มีคุณค่า 

3.3 C = Check กำรตรวจสอบ เพื่อตรวจสอบว่าหลังการด าเนินกิจกรรมโครงการต่าง  ๆ แล้ว                   
ส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดสุราษฎร์ธานี สามารถด าเนินงานได้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้หรือไม่   

3.4 A = Action กำรด ำเนินกำรปรับปรุงแก้ไข โดยขั้นนี้จะน าผลที่ ได้จากการด าเนินงานและ                         
จากการตรวจสอบ (Check) มาวิเคราะห์ว่ายังมีปัญหา ข้อบกพร่องหรือจุดอ่อน ที่ควรมีการปรับปรุงและพัฒนาหรือไม่ 

 /4. ผลการด าเนินการ… 
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4. ผลการดําเนินการ/ผลสัมฤทธ์ิ/ประโยชน์ท่ีได้รับ 
    4.1 ผลการดําเนินการ  
 4.1.1 ประชาชนทุกหมู่ เหล่าได้เจริญพระพุทธมนต์เฉลิมพระเกียรติถวายเป็นพระราชกุศลแด่ 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว สมเด็จพระนางเจ้าสริกิต์ิ  พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง                
และสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินี 
 4.1.2 ผู้เข้าร่วมพิธีเจริญพระพุทธมนต์ ตามคุณลักษณะของโครงการ ๓ ประการ คือ สติ สมาธิ ปัญญา 
มาปรับใช้ในการปฏิบัติงานและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน  

    4.2 ผลสัมฤทธิ์   
         การตอบรับการเข้าร่วมโครงการ หลังจากการเข้าร่วมพิ ธีเจริญพระพุทธมนต์ ทําให้มี สมาธิ              
ในการทํางานมากข้ึน สติในการคิดวิเคราะห์งาน มีปัญญาในการพัฒนางานมากย่ิงขึ้น 
         ผลการดําเนินงานจากแบบสอบถาม  มีความพึงพอใจ ในการเข้าร่วมพิ ธีเจริญพระพุทธมนต์               
ในระดับมากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

    4.3 ประโยชน์ที่ได้รับ  
         การสวดมนต์มีอานิสงส์ หรือผลดีหลายประการ  เช่น  

4.3.1 ประโยชน์ต่อตนเอง 
        4.3.1.1 เกิดผลดีต่อรา่งกาย 
                   คนที่สวดมนต์เป็นประจําทําให้เกิดความสุข  ได้จริงในจิตใจ ส่งผลต่อร่างกาย                 

ให้หลั่งสารความสุขออกมา ร่างกายก็จะแข็งแรง ใบหน้าสดใส มีอายุยืน 

        4.3.1.2 เกิดผลดีต่อจิตใจอารมณ ์
                   จิตใจเบิกบาน  อารมณ์แจ่มใส เพราะการสวดมนต์เป็นการฝึกฝนจิตวิธีหน่ึง                

เมื่อจิตจดจ่อบทสวด ก็ทําให้มีสมาธิ มีกําลัง คิดอ่านแก้ไขปัญหาอะไรก็จะทําได้ง่ายเพราะมีสติกํากับ                 
อยู่ทุกขณะจิต 

        4.3.1.3 คลายความเครียด 
                            ขณะสวดมนต์จิตจดจ่ออยู่กับบทสวด สมองไม่ได้คิดในเร่ืองที่ทําให้เครียด จึงทําให้อารมณ์
ผ่อนคลายลง 

               4.3.1.4 ขันติบารมีย่อมเพิ่มพนู 
                           ขณะสวดมนต์ต้องใช้ความอดทนเพ่ือเอาชนะอาการปวดเมื่อยที่เกิดขึ้นกับร่างกาย ตลอด
ถึงอารมณ์ฝ่ายตํ่าทั้งหลายมีความเกียจคร้าน เป็นต้น ย่ิงสวดบ่อย ความอดทนก็จะมีมากย่ิงขึ้น 
 

/4.3.1.5 จิตสงบต้ังมั่น… 
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       4.3.1.5 จิตสงบตั้งมัน่เป็นสมำธิ  

               ขณะสวดมนต์จิตจดจ่ออยู่กับบทสวด ไม่วอกแวกฟุ้งซ่านไปที่อื่น จึงท าให้จิตสงบ                           

และเกิดสมาธิมั่นคง 

      4.3.1.6 บุญบำรมีเพิ่มพูน  

               ในขณะสวดมนต์ จิตใจย่อมปราศจากกิเลส มีความโลภ ความโกรธ ความหลง เป็นต้น                    

จึงได้ชื่อว่าเกิดบุญบารม ีบุญบารมีนี้ เมื่อสั่งสมมากเข้าก็จะเป็นทุนสนับสนุนให้บรรลุผลตามที่เราต้องการ 

4.3.1.7 จิตใจอ่อนโยนมีเมตตำ  

                           การแผ่เมตตาหลังจากสวดมนต์ เป็นการส่งความปรารถนาดีไปยังสรรพสัตว์ทั้ งหลาย                   

ลดละความเห็นแก่ตัว เป็นอุบายก าจัดความโกรธในใจให้เบาบางและลดน้อยลง ท าให้จิตใจปราศจากความโกรธ 

และพบแต่ความสุข 

4.3.2 ประโยชน์ต่อผู้อืน่ 

             4.2.3.1 สำมำรถแผ่บญุไปช่วยผู้อื่นที่เดือดร้อนได ้

                            บทสวดมนต์ทุกบท สามารถแผ่บุญกุศลไปช่วยผู้อื่นที่เดือดร้อนได้ ยิ่งเป็นสายเลือด

เดียวกันจะยิ่งเร็วขึ้น เพราะมีทั้งบุญและกรรมดีผูกพันกันมา อานิสงส์ดังที่กล่าวมาข้างต้นจะท าให้มีสุข 

     4.3.3 ประโยชน์ต่อครอบครัว 

        เสริมสร้างสิริมงคลต่อครอบครัวทุกบทสวดมนต์มาจากอักขระที่ศักดิ์สิทธิ์ ภาวนาแต่สิ่งดี ๆ                         

ก่อให้เกิดการมีพลังอ านาจดลบันดาลให้สิ่งอัปมงคลนั้นออกไปจากชีวิต และสร้างสิริมงคลให้กับคนที่สวด               

ยิ่งสวดมากก็จะมีสิริมงคลมากขึ้น ท าอะไรก็ส าเร็จโดยง่าย 

     4.3.4 ประโยชน์ต่อพระพุทธศำสนำ 

                เพิ่มพูนศรัทธาในพระรัตนตรัยบทสวดแต่ละบทเป็นการระลึกถึงคุณของพระรัตนตรัย                  

เมื่อสวดบอ่ยจิตก็จะยิ่งแนบแน่นอยู่กับพระรัตนตรัย 

    5. ปัจจัยควำมส ำเร็จ 

        5.1 มีวัฒนธรรมขององค์กรที่มุ่งสู่ความเป็นเลิศ และมีขั้นตอนการพัฒนางาน  
        5.2 การสื่อสารสร้างความเข้าใจอันดี ทั้งคณะสงฆ์ และผู้เกี่ยวข้อง ในรูปแบบการประชุม การรับฟัง
ข้อเสนอ การผ่านช่องทางเทคโนโลยี เป็นต้น  
        5.3 การมีทัศนคติหรือมุมมองเชิงบวกต่อการสวดเจริญพระพุทธมนต์ ร่วมกันก าหนดพฤติกรรมบ่งชี้                     
ในเชิงบวกและร่วมมือ กันท ากิจกรรมอย่างต่อเนื่องด้วยความสุข เห็นคุณค่าของสิ่งที่ท า 

/บทเรียนที่ได้รับ… 
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6. บทเรียนที่ได้รับ 
จากการด าเนิ นงานการพัฒนากระบวนการพิ ธี เจริญ พระพุทธมนต์  ด้ วยหลักการเข้ าใจ                            

เข้าถึง และพัฒนา โดยอาศัยกระบวนการให้ทุกคนมี ส่วนร่วมคิด ร่วมท า ร่วมพัฒนา ตามรูปแบบการบริหาร
จัดการสร้างคนดี มีทักษะการคิดด้วยกิจกรรม จนเกิดเป็นวัฒนธรรมในองค์กร นอกจากนี้  ยังได้จัดกิจกรรม
พัฒนาทักษะการคิด โดยความรู้และเจตคติที่ผู้เข้าร่วมพิธีเจริญพระพุทธมนต์  ได้รับเกิดจากการลงมือปฏิบัติ                     
ซึ่งส่งผลให้เกิดพฤติกรรมที่คงทนและยั่งยืน 

7. กำรเผยแพร่ผลงำน/รำงวัลที่ได้รับ 
ส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดสุราษฎร์ธานี มีการเผยแพร่ ประชาสัมพันธ์ การด าเนินงาน                     

พิธีเจริญพระพุทธมนต์ ตามหลักกระบวนการ PDCA วิธีการปฏิบัติงานพัฒนาพิธีการเจริญพระพุทธมนต์                
ต่อเครือข่าย ผู้ปกครอง ชุมชน ระหว่างหน่วยงาน ด้วยวิธีการที่ หลากหลาย อาทิ การจัดท ารายงาน                     
การเผยแพร่ผ่านเว็บไซต์ของส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดสุราษฎร์ธานี โดยเฉพาะรูปภาพการจัดกิจกรรม                     
ที่อย่างต่อเนื่องทุกป ีเป็นต้น 

 ผลจากการด าเนินงานพิ ธี เจริญพระพุทธมนต์  สามารถน ากระบวนการด าเนินงานมาใช้                           
ในโครงการต่าง ๆ ท าให้ประสบความส าเร็จ เช่น  

ล าดับ ชื่อ-สกุล รางวัลที่ได้รับ จากหน่วยงาน 

1.  นางประวิว  พรมมานอก เกียรติบัตรสนับสนุนโครงการหมู่บ้าน
รักษาศีล 5  

ประธานกรรมการ
กลางโครงการฯ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภำคผนวก 
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ภำพกิจกรรมพิธีเจริญพระพุทธมนต์ 
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ประเมินโดยใช้แบบสอบถาม 

 

 

 

 

 

 

 
 

QR Code ความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมพิธีเจริญพระพุทธมนต ์ 

 ส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดสุราษฎร์ธานี 
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ผลการประเมิน 
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กราฟแสดงผลการประเมิน 
1.ข้อมูลทั่วไป 
 1.1 เพศ 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

1.2 ช่วงอายุ 
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5, 5%

64, 63%

28, 27%

5, 5%

ต  ำกว่ำปริญญำตรี

ปริญญำตรี

ปริญญำโท

ปริญญำเอก

1, 1%

97, 94%

3, 3%

2, 2%

นักเรียน/นักศึกษำ

ข้ำรำชกำร/รัฐวิสำหกิจ

องค์กรเอกชน/หน่วยงำนอิสระ

บุคคลทั วไป

 1.3 กำรศึกษำ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1.4 อำชีพ 
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ใน
แต่

ละ
ครั้

งมี
คว

ำม
เห

มำ
ะส

ม

กำ
รป

ระ
ชำ

สัม
พัน

ธ์ 
กำ

รส
ร้ำ

งก
ำร

รับ
รู้ 

กำ
รชี้

แจ
งวั

ตถุ
ปร

ะส
งค์

ขอ
ง

กำ
รจั

ดพิ
ธี 

ต่อ
ผู้เ

ข้ำ
ร่ว

มพิ
ธี

กำ
รส

วด
มน

ต์มี
ปร

ะโ
ยช

น์ต่
อ

ตน
เอ

ง เ
ช่น

 จิ
ตเ

ป็น
สม

ำธิ
 จิ

ตใ
จ

สง
บ 

ผ่อ
นค

ลำ
ย

 ก
ำร

สว
ดม

นต์
มีป

ระ
โย

ชน์
ต่อ

ผู้อื
 น 

คร
อบ

ครั
ว 

พร
ะพุ

ทธ
ศำ

สน
ำ

กำ
รน

 ำผ
ลที

 ได้
รับ

จำ
กก

ำร
สว

ด

มน
ต์ป

รับ
ใช้

ใน
ชีวิ

ตป
ระ

จ ำ
วัน

ประเด็นวัดควำมพึงพอใจ

จ ำ
นว

น(
คน

)

5

4

3

2

1

2. ควำมพึงพอใจต่อกำรรับบริกำร 

(5 = มากที่สุด, 4 = มาก , 3 = ปานกลาง , 2 = น้อย , 1 = ต้องปรับปรุง) 
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